
開始時間 項目

1 400米 自由泳 男子 公開組

2 200米 自由泳 男子 公開組
3 200米 背泳 男子 公開組
4 200米 胸泳 男子 公開組
5 200米 蝶泳 男子 公開組
6 4x50米 自由泳式接力 男子 E,D,C,B,A組
7 200米 個人四式 男子 公開組
8 50米 自由泳 男子 E,D,C,B,A組
9 50米 背泳 男子 E,D,C,B,A組

10 50米 胸泳 男子 E,D,C,B,A組
11 50米 蝶泳 男子 E,D,C,B,A組
12 100米 自由泳 男子 E,D,C,B,A組
13 100米 背泳 男子 E,D,C,B,A組
14 100米 胸泳 男子 E,D,C,B,A組
15 100米 蝶泳 男子 E,D,C,B,A組

16 4x50米 四式接力 男子 E,D,C,B,A組

17 200米 自由泳 女子 公開組

18 200米 背泳 女子 公開組
19 200米 胸泳 女子 公開組
20 200米 蝶泳 女子 公開組
21 4x50米 自由泳式接力 女子 J,I,H,G,F組
22 200米 個人四式 女子 公開組
23 50米 自由泳 女子 J,I,H,G,F組
24 50米 背泳 女子 J,I,H,G,F組
25 50米 胸泳 女子 J,I,H,G,F組
26 50米 蝶泳 女子 J,I,H,G,F組
27 100米 自由泳 女子 J,I,H,G,F組
28 100米 背泳 女子 J,I,H,G,F組

29 100米 胸泳 女子 J,I,H,G,F組

30 100米 蝶泳 女子 J,I,H,G,F組
31 4x50米 四式接力 女子 J,I,H,G,F組

2) 所有項目包括接力項目均不設初賽，並以最佳時間定名次，比賽名單刊登於場刊內；而比賽成績會張

　貼於佈告板上。

3) 大會不設上訴，以當日大會安排當場總裁判之決定為最後判決。

4) 大會有權將每項賽事的不同組別一併作賽。

5) 各區體育會請於:

    a)  上午9時前把  (男子) 4x50米自由泳式接力及四式接力賽名單交往司令台。

    b) 下午12時30分前把  (女子) 4x50米自由泳式接力及四式接力賽名單交往司令台。

       逾時遞交名單之隊伍，將被大會視為棄權論。

1) 以上賽程時間只作參考，實際召集及比賽時間請依照賽會即場宣佈。

   （宣佈員只叫一次召集，如不依時報到，則視作棄權論）

午膳時間 (因應比賽進度，約於01:00pm - 01:30pm，請留意大會宣佈。)

1:30pm

新界區體育總會　主辦　沙田體育會　籌辦

康樂及文化事務署　贊助

第三十八屆新界區際水運大會

賽程表

2023年10月15日

賽事 組別

9:00am

大會將不安排熱身

*大會將安排一組4x50米四式接力賽作為開幕典禮(11:00am) 的鳴槍儀式及頒獎賽事*


