
沙田體育會                永高體育會  合辦 

兒童足球訓練班 
(K1及 K2組) 

課程

編號 

日期 時間及组别 收費 場地 

KS1 2024年 11/7至 26/9 

共 12堂 
18:15~19:30(逢星期四) 

$2400 (12堂)  $200/每堂 

(需付$150購買練習球衣一套) 

 

 

馬鞍山遊樂場 

仿真草足球場 

KS2 2024年 13/7至 28/9 

共 12堂 
15:00~16:15(逢星期六) 

$2400 (12堂)  $200/每堂 

(需付$150購買練習球衣一套) 

KS3 2024年 11/7至 26/9 

2024年 13/7至 28/9 

共 24堂 

18:15~19:30(逢星期四) 

15:00~16:15(逢星期六) 

$4320(24堂) $180/每堂 

(送練習球衣一套) 

(A及 B組) 

課程

編號 

日期 時間及组别 收費 場地 

SE1 2024年 11/7至 26/9 

共 12堂 
18:30~20:00(逢星期四) 

$2160(12堂)  $180/每堂 

(需付$150購買練習球衣一套) 

 

 

馬鞍山遊樂場 

仿真草足球場 

SE2 2024年 13/7至 28/9 

共 12堂 
15:00~16:30(逢星期六) 

$2160(12堂)  $180/每堂 

(需付$150購買練習球衣一套) 

SE3 2024年 11/7至 26/9 

2024年 13/7至 28/9 

共 24堂 

18:30~20:00(逢星期四) 

15:00~16:15(逢星期六) 

$3840 (24堂) $160/每堂 

(送練習球衣一套) 

 

計劃目的： 推動足球發展，提升學員足球技術，培養良好團隊及體育精神。 

教 練： 李偉文先生，顧寧儉先生，唐健明先生，法比奧先生(客席教練)，岑賓華先生(守門員教練) 

組   別:： K1組:4~5歲(2019-2020)出生 ; K2組:6~7歲(2017-2018)出生 

A組:8~10歲(2014-2016)出生 ; B組:11~12歲(2012-2013)出生 

參加方法： 親臨本會報名 或 郵寄。 

參加者需要在報名表上自行填寫課程編號，填妥表格後，連同劃線支票(支票抬頭：

沙田體育會有限公司) 一併寄到本會，封信面請註明「參加足球發展計劃-兒童足球

訓練班」並必須連同足夠郵資之回郵信封，以便本會寄回收據，如未有附上足夠郵

資之回郵信封，參加者必須親臨本會領取收據。 

本會地址： 新界沙田瀝源邨壽全樓地下 107-110室 

查 詢： 2691 5657 / 6498 8878 

  

 



 

 

(K1及 K2組) 課程日期及時間 

2024年 

7月 11,18,25日 

8月 1,8,15,15,22,29日 

9月 5,12,19,26日 

18:15~19:30(逢星期四) 

2024年 

7月 13, 20,27日 

8月 3,10,17,24,31日 

9月 7,14,21,28日 

15:00~16:15(逢星期六) 

 

(A及 B組) 課程日期及時間 

2024年 

7月 11,18,25日 

8月 1,8,15,15,22,29日 

9月 5,12,19,26日 

18:30~20:00(逢星期四) 

2024年 

7月 13, 20,27日 

8月 3,10,17,24,31日 

9月 7,14,21,28日 

15:00~16:30(逢星期六) 

 


