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活動內容： 提高區內青少年對籃球運動之興趣，提升參加者的籃球技術 

參加資格： 具基本籃球技術者均可報名參加，只限女生 

年    齡：  12 至 18 歲 

教    練： 由資深籃球教練任教 

報名方法： 親臨或郵寄至新界沙田瀝源邨壽全樓地下 107-110 號  

(郵寄支票抬頭請寫「沙田體育會有限公司」及附貼足郵費$2.20 的回郵

信封) 

查詢電話： 2691 5657 或 瀏覽網址: http://www.stsa.org.hk 
 

【精英班】(上課地點：圓洲角體育館) (星期日) 

日期 : 2024 年 12 月 1, 8, 22 日 (14:00 - 16:00) 

2025 年 1 月 5, 19, 26 日 (14:00 - 16:00); 

2025 年 1 月 12 日 (12:00 - 14:00)  共 7 堂 

名額：20 人 

學費 : $280 


