
       沙田體育會 主辦                 贊助            

  

網球訓練班 
 
 

公開報名日期: 2025 年 12 月 15日(星期一)上午 9:00 時開始(8:55派籌) 

名額有限, 先到先得, 額滿即止    **暫不接受電話/電郵/傳真/Whatsapp留位 

 

初班及技術改良班 
適合初學者及具備基本技術之學員作技術改良 

對象 上課日期及時間 地點 名額 費用 

 
年滿 10 歲或以上 

(需自備網球拍上課) 
 

2025 年 
12 月 28日(源禾路遊樂場) 
2026 年 
1月 4,11,18,25日(顯田遊樂場) 
2月 1日(顯田遊樂場) 
2月 8日(源禾路遊樂場)(星期日) 
晚上 6 時至 8時  共 7堂 

源禾路遊樂場 

/ 

顯田遊樂場 

16 名 

 

$ 400 

 

 

**每位報名人士只能報一個名額(初班)**若有任何爭議，本會保甶最終決定權。 
註:  
 如果訓練前 2 小時，三號或以上熱帶氣旋警告或紅色/黑色暴雨警告仍然生效，該

日訓練課將會取消，並稍後由本會安排及通知補堂時間。不設退款。 
 如果訓練前 1-1.5 小時預計將會持續有雨或天氣轉差，為了學員的安全，教練將

會主動通知各學員取消訓練，並稍後由本會安排及通知補堂時間。不設退款。 
 
 
歡迎親臨本會索取或網頁下載報名表格，報名詳情覽: 

www.stsa.org.hk 或 FACEBOOK  
 

本會地址 : 沙田瀝源邨壽全樓地下 107-110 號  查詢電話 : 2691-5657 

2025-2026年度(第四期) 

http://www.stsa.org.hk/

