
 

 

 

沙田體育會兒童劍擊公開賽2026 

參賽章程 

賽事：沙田體育會兒童劍擊公開賽2026 

日期：2026 年2 月15 日（星期日） 

時間： 上午 9 時至下午 6 時 

開幕典禮： 容後公布 (沙田體育會保留更改時間權利) 

地點：源禾路體育館 (新界沙田區源禾路8號)  

截止報名： 2026年 1月 9 日 / 下午 5 時   

賽事組別 參賽資格 報到時間 

男子甲組花劍  2013 年 1 月 1 日或以後出生者   

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 2 月 6 日或

之前公佈 參賽者應

自行查閱， 本會恕

不另行通知。  

女子甲組花劍  2013 年 1 月 1 日或以後出生者  

男子乙組花劍  2015 年 1 月 1 日或以後出生者 

女子乙組花劍  2015 年 1 月 1 日或以後出生者  

男子丙組花劍 ＜0 號劍＞  2016 年 1 月 1 日或以後出生者  

女子丙組花劍 ＜0 號劍＞  2016 年 1 月 1 日或以後出生者  

男子丁組花劍 ＜0 號劍＞  2018 年 1 月 1 日或以後出生者  

女子丁組花劍 ＜0 號劍＞  2018 年 1 月 1 日或以後出生者  

男子重劍  2013 年 1 月 1 日或以後出生者  

女子重劍 2013 年 1 月 1 日或以後出生者  

男子佩劍 2013 年 1 月 1 日或以後出生者  

女子佩劍  2013 年 1 月 1 日或以後出生者  

❖ 報名費每位$550。(在任何情況下比賽名額均不得轉讓及退款)  

❖ 花劍、重劍或佩劍項目參賽者只限參加一項組別，不能兼項參賽。  

❖ 每項每組最多可報 50 名運動員。  



 

 

❖ 每一組別個人賽設有：冠、亞、雙季軍、第 5 至 8 名獎牌及奬状。 

報名截止日期後，「如仍有」參賽餘額會加開報名，請密切留意本會網頁公布 

 

* 參賽者報到時需攜帶個人面罩<必須擁有兩個獨立的安全設置>到報到處接

受器材檢查，如面罩未能 通過檢查將不能在比賽中使用。  

* 經主辦機構落實的報名名單，將不能更改，敬請留意。 

 

1. 項目、組別及報名人數  

1.1. 比賽設有花劍、重劍及佩劍項目。參加者不能兼項參賽。  

1.2. 比賽設有男、女子甲、乙、丙及丁花劍個人賽共八組及男、女子重劍及

佩劍個人賽共四組。  

1.3. 每項每組最多可報 50 名運動員。 

1.4. 參賽者必須於報到時間內親身出示載有相片的身分證明文件，如學校手

冊或學生證件報到， 逾時報到者將被取消參賽資格及不能退回報名費。  

 

2. 比賽規則  

2.1. 除特別聲明外，比賽將依照「中國香港劍擊總會」規則及學體會「小學

體育比賽手冊」之通則舉行。  

2.2. 所有參加者必須遵守賽會所訂定的各項規則及編排。  

2.3. 賽程以即場宣布為準。  

2.4. 參賽者在宣布第三次（最後）召集後仍未報到者，皆作自動棄權論。  

2.5. 參賽者均需自備完善比賽裝備；如裝備未能通過賽會要求，賽會將給予

約三分鐘時間更換相關裝備， 如未能更換者，賽會有權禁止其參賽。 

2.6. 在小組單循環賽及單淘汰賽賽事中，每場賽事結束是以任何一方先到達

指定分數或每場比賽到達指定時間為準。  

2.7. 教練證  

本會現開放給劍會＜ 中國香港劍擊總會註冊之2025年屬會會員＞ 申請教

練入場證。 持有效教練證之教練可於淘汰賽事中 1 分鐘休息時進入比賽

場區內指導參賽運動員。 未有申請教練證者不得進入場區作指導。  

2.7.1. 教練證申請 將教練資料(劍會中英文名稱、教練中英文稱、聯絡電

話)電郵致：fencingkate2021@gmail.com 

2.7.2. 於申請確認後，請相關教練攜同身分證明文件於比賽日在報到處

「教練專枱」提取教練入場證。  

2.7.3. 教練證申請截止日期 :2026 年 2 月 9 日 

2.8. 參賽者如未能完成所有賽事，皆作棄權論。  



 

 

2.9. 參賽者如遇上連場比賽，可要求休息五分鐘；惟賽會可按當時實際情況

訂定比賽時間，參賽者不能以疲倦 為理由要求延遲比賽。  

2.10. 針對「不積極作戰」（即消極比賽）情況的額外警告： 

- P-紅牌（P-Red）：雙方劍手各罰一劍 

- P-黑牌（P-Black）：可能導致輸掉該場比賽 

2.11. 完成賽事後，參賽者需簽名核實成績，一經核實後一律不可更改。  

2.12. 比賽進行時，所有參觀者應盡量保持肅靜及嚴守秩序，如有違反者，裁

判有權暫停比賽及發出警告 並請妨礙比賽者離場以確保比賽順利進行。  

2.13. 賽事不設上訴，應以當日裁判長決定為最終裁決。  

 

3. 比賽制度  

3.1. 所有初賽採分組單循環制，淘汰賽起採單淘汰制。 

3.2. 小組賽每場 5 分（3 分鐘停錶），先取 5 分為勝。淘汰賽每場 10 分（2 

節 3 分鐘為限），2 節比賽中 間設 1 分鐘休息時間，先取 10 分為勝。 3.

3 所有項目晉級率約為 50% - 70%。 

 

4. 比賽裝備 參賽者必須自備全套個人劍擊裝備參賽，包括劍擊服（劍擊上衣、內

穿背心、劍擊褲、及膝長白襪以及比賽鞋） 及其他必需器材（面罩及電頭線、

電衣、電動劍連手線及手套）等等，賽會不會提供任何個人劍擊裝備。比賽 期

間如發現參賽運動員使用任何不合規格的裝備，賽會將按例處理，參賽者有可

能被取消參賽資格。如有異議， 以當日裁判長判決為最後決定。 

 

有關個人參賽裝備要求重點如下(包括劍擊服上衣、內穿背心及劍擊褲)：  

服裝沒有破損及長度符合規則要求，並且均必須符合國際標準 EN13567:2002 及

其抗穿透力測試最少達 350 牛頓，由CFA 或 FIE (衣服上必須附有 相關機構的認

證標籤) 或劍總所認證之器材。 

4.1. 劍擊上衣及劍擊褲  

參賽者必須穿著符合該劍手所適用的劍擊上衣。扣件（通常是拉鍊）必

須用縫製的翻蓋保護， 以覆蓋持劍手手臂方向的扣件；右手參賽者從右

到左，左手參賽者從左到右。詳情請參閱中國香港劍擊總會 官方網頁

（http://www.hkfa.org.hk/notice_EOAuniform.pdf）有關劍擊服穿著之闡述內

容。 

4.2. 長襪及比賽鞋 

襪頭高度必須蓋過膝蓋及不能穿黑色襪。比賽鞋必須為不脫色鞋底的運

動鞋或劍擊鞋。  

4.3. 面罩及電頭線 

 各項目參賽者必須備有各劍種之專用面罩，沒有破損及性能良好；後面

需要有固定貼帶及必須 擁有兩個獨立的安全設置，配戴後不會脫落，能

http://www.hkfa.org.hk/notice_EOAuniform.pdf%EF%BC%89%E6%9C%89%E9%97%9C%E5%8A%8D%E6%93%8A%E6%9C%8D%E7%A9%BF%E8%91%97%E4%B9%8B%E9%97%A1%E8%BF%B0%E5%85%A7%E5%AE%B9%E3%80%82
http://www.hkfa.org.hk/notice_EOAuniform.pdf%EF%BC%89%E6%9C%89%E9%97%9C%E5%8A%8D%E6%93%8A%E6%9C%8D%E7%A9%BF%E8%91%97%E4%B9%8B%E9%97%A1%E8%BF%B0%E5%85%A7%E5%AE%B9%E3%80%82


 

 

有效保護頭部及面部。並且必須符合國際標準 EN13567:2002及其抗穿透

力測試最少達350牛頓，由CFA 或 FIE (衣服上必須附有相關機構的認 證

標籤) 或劍總所認證之器材。花劍及佩劍面罩專用頭線不能使用捲曲型電

線並自備最少兩條操作 正常的頭線作賽，以備損壞時作出即時更換，詳

情請參閱（註一）內容。 

4.4. 電衣 

花劍及佩劍項目必須穿著符合該劍手所適用的電衣。左手參賽者必須使

用左手電衣，右手參賽者必須使用右手電衣。 所有比賽使用的電衣必須

完整，每個部份均沒有損壞及導電性能良好，及符合比賽長度要求，即

完全覆蓋 該參賽運動員的有效部位。  

4.5. 電動劍  

甲組及乙組參賽者可使用 5 號（成人劍）或以下型號之電動劍作賽，而

丙組及丁組花劍參賽者必須使用 0 號 （兒童劍）電動劍。所有參賽者必

須自備最少兩把操作正常的電動劍作賽，以備損壞時作出即時更換。  

4.6. 電手線  

請自備最少兩條操作正常的手線作賽，以備損壞時作出即時更換。  

4.7. 手套  

各項目參賽者必須配戴合規格之手套於持劍手。佩劍項目參賽者必須配

戴佩劍專用手套或佩劍手袖。手套的翻蓋保護方向必須符合規則要求，

詳情請參閱（註一）內容。 

4.8. 護胸  

所有參賽者必須使用護胸。 

4.9. 頭髮  

所有長髮參賽者，必須將頭髮紮好收入面罩內方可進行比賽，否則裁判

可給予黃牌警告。  

（註一） 有關比賽器材詳情請查閱劍總網頁（http://www.hkfa.org.hk/TC/index.html)，同

時建議所有參賽人士 定期瀏覽劍總網站，以便掌握最新的器材規定與相關資訊。 

 

5. 天氣 如比賽當日活動開始前 2 小時天文臺發出 8 號或以上風球、黑色暴雨警告

信號，當日賽事即告取消。 如比賽進行中天氣惡劣或懸掛上述任何警告，大會

有權改變或取消正在進行中的比賽。報名費將不獲退還。 

6. 報名方法：填妥報名表格連同劃綫支票， ( 抬頭請寫： 沙田體育會有限公司)支

票背面註明：參賽者姓名、參賽組別，聯絡電話。  

6.1. 如需要報名費收據，請提供貼有港幣＄2.2 郵票的回郵信封。 寄回: 沙田

體育會～沙田瀝源街瀝源邨壽全樓地下107-110， 信封註明「沙田體育會

兒童劍擊公開賽2026」  

 



 

 

7. 有關確認參賽者名單及報到時間公佈， 參賽者應自行瀏覽以下網頁查閱， 本會

恕不另行通知。 

 

沙田體育會 

網站：https://stsa.org.hk/ 

Facebook：沙田體育會 

  

Unique Fencing 

https://www.facebook.com/uniquefencinghk 

 

查詢電話: 2691-5657 

賽事當日所有查詢均只接受 Whatsapp 63680137 


