
         沙田體育會 主辦               贊助 

    

地點：沙田體育會射箭場 （馬鞍山食水配水庫射箭場）；由錦英苑巴士總站步行約 12 分鐘 

參加資格：反曲弓初班   -- 年滿 10 歲或以上  

反曲弓進階班 -- 完成初班(出席率達八成或以上)  

複合弓訓練班 – 年滿 16 歲或曾報讀反曲弓初班       

**10-14 歲人士須參加甄選, 家長/監護人需在場 (如需要)，由教練決定 

** 每班名額：14 人 

報名方法：填妥表格後連同學費(現金或支票)親臨報名; 或 

郵寄至沙田瀝源邨壽全樓地下 107-110 號 ,支票抬頭請寫「沙田體育會有限公司」 

(如郵寄報名請一併寄上回郵信封並貼上$2.40 郵票) 

查詢電話：2691 5657 或電郵: esther_yu@stsa.org.hk  本會網址：http://stsa.org.hk  

課程名稱 星期             日期 時間 費用 

反曲弓訓練班 

初班(二) 
日 

7 月 5、12、19、26 日 
8 月 2、9 日 

上午 9:30 至 12:30 
(共 18 小時) 

$650  
(包括 器材費 及  

器材損耗費) 

反曲弓訓練班 

進階(一) 
六 

7 月 4、11、18、25 日 
8 月 1、8 日 

上午 09:30 至 12:30 
(共 18 小時) $850  

(包括 器材費 及 

器材損耗費) 反曲弓訓練班 

進階(二) 
日 

7 月 5、12、19、26 日 
8 月 2、9 日 

上午 09:30 至 12:30 
(共 18 小時) 


